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BENOIT CHARETTE INVITE LA POPULATION À SOUTENIR 
PARENT ÉTOILE LE 4 DÉCEMBRE AU ZELLERS DE SAINT-EUSTACHE  

 
 
Saint-Eustache, le 3 novembre 2010 – L’organisme Parent Étoile tiendra une activité de 
financement le 4 décembre 2010 au Zellers de Saint-Eustache, de 10 h à 14 h, alors 
que des adolescents de la Maison des jeunes de Deux-Montagnes emballeront les 
emplettes des clients du magasin. Le député de Deux-Montagnes et porte-parole de 
l’opposition officielle en matière d’immigration, Benoit Charette, s’associe à l’organisme 
et appuie sa mission qui consiste à accompagner les enfants endeuillés du décès d’un 
parent à travers des ateliers. L’argent amassé le 4 décembre prochain permettra de 
soutenir le programme de zoothérapie offert par Parent Étoile et d’acheter du matériel 
pour les ateliers. 
 
«Je suis père de trois enfants et je ne peux m’imaginer le drame, voir le traumatisme 
que pourrait causer, pour eux, le décès de l’un de leurs parents. La douleur du décès 
d’un parent, même à l’âge adulte, peut être très difficile à supporter, alors imaginons un 
instant ce qu’elle peut représenter pour un enfant. Je n’ai donc pas hésité à soutenir 
modestement Parent Étoile, mais l’ensemble des appuis que l’organisme récolte va lui 
permettre de poursuivre son importante implication dans la communauté », a expliqué 
M. Charette. 
 
La fondatrice de Parent Étoile et psychothérapeute, Sylvia Hamel, explique la démarche 
de l’organisme. « Les intervenants travaillent auprès des enfants afin de les outiller pour 
l’avenir. Chaque soirée d’atelier porte sur un thème différent, comme les peurs, la 
tristesse, la culpabilité, la colère, etc. Les enfants endeuillés reconnus dans leur chagrin, 
ont de fortes chances d’atteindre l’âge adulte libérés des séquelles d’un deuil réprimé ou 
mal vécu. On parle ici de démarche préventive », précise Mme Hamel. 
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Au nom de Parent Étoile, l’initiatrice de cette activité de souscription, Kim Labrecque, 
remercie les partenaires : le député Benoit Charette, la Maison des jeunes de Deux-
Montagnes, le magasin Zellers de Saint-Eustache, le restaurant Harvey’s de Saint-
Eustache, le supermarché Maxi de Saint-Eustache, le Cinéma Saint-Eustache, ainsi que 
M. Stéphane Bonin, agent immobilier de La Capitale. «Sans leur appui, l’activité ne 
pourrait avoir lieu. J’ai connu Parent Étoile l’an dernier, soit deux ans après que mes 
deux fils aient perdu leur père dans un accident de travail. Ils étaient aux prises avec 
des difficultés inconcevables pour des enfants de 6 et 8 ans. Cet organisme a su les 
aider efficacement, je dirais même les secourir. Je tenais à lui rendre la pareille en 
organisant l’activité du 4 décembre prochain, à laquelle je convie nos concitoyennes et 
concitoyens. Merci de votre générosité! », conclut Mme Labrecque. 
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