
 
 

 
 
 

Communiqué de presse (lu lors d’un point de presse) 
 

Les aînés des Laurentides sont invités à venir célébrer dans le 
territoire de la MRC Deux-Montagnes :  

« La Journée internationale des personnes aînées » 
le dimanche 3 octobre 2010. 

 
Pour diffusion immédiate 
 
Saint-Eustache, le 31 août 2010 – À titre d’hôte de l’évènement de la Journée 
internationale des personnes aînées : La Table de concertation 3e âge de la MRC 
Deux-Montagnes avec ses deux co-présidents d’honneur et le comité organisateur, en 
collaboration avec la Table régionale des aînés des Laurentides, est fier de vous partager 
l’information du déroulement de cet évènement. 
 
Ce sera le dimanche 3 octobre prochain, à la Réception Champêtre Lalande, situé au 
862, Montée Laurin à Saint-Eustache, sur le territoire de la MRC Deux-Montagnes, que se 
déroulera la « Journée internationale des personnes aînées ». Cet évènement vise à 
souligner l’implication de nos aînés dans l’amélioration de leur bien-être et leur 
participation active au perfectionnement de leur collectivité.  
 
Nous sommes très heureux d’avoir à nos côtés, les deux co-présidents d’honneur de notre 
MRC pour cet évènement : Monsieur Benoit Charette, député de Deux-Montagnes et 
Madame Denise Beaudoin, députée de Mirabel. Ces deux co-présidents seront présents afin 
de faire le lancement de cette belle journée. Ils ont gracieusement accepté l’invitation, car 
ils tiennent beaucoup à cœur le bien-être de nos Aînés. Nous aurons également la présence 
de Monsieur Jean-Claude Lebel, président de la Table régionale des aînés des Laurentides.  
 



Lors de cette journée bien remplie, nous prendrons un temps précieux pour faire un 
hommage bien mérité à l’engagement des bénévoles pour les aînés dans leur communauté 
ainsi que ceux présents dans l’ensemble du territoire des Laurentides. Les noms des 
volontaires seront mentionnés afin de les remercier pour leur précieuse collaboration. Pour 
conclure cet hommage, une personne sera honorée à titre de bénévole de l’année pour 
l’ensemble des Laurentides. 
 
Le thème pour célébrer, cette année, est placé et porté par le Conseil des aînés du Québec : 
« Plus on marche longtemps, plus on laisse de traces », thème évocateur et précieux de 
l’apport de nos Aînés. 
 
Le comité organisateur issu de la Table de concertation 3e âge de la MRC Deux-Montagnes 
vous a concocté un évènement haut en couleurs et surprises. Ils ont souhaité mettre en 
premier plan toute l’énergie et le dynamisme de nos Aînés. Il serait faux de croire le mythe 
que ces derniers sont inactifs. Détrompez-vous! Pour ensoleiller la journée, ils se sont allié 
des personnes-ressources dignes de porter leur âge. 
 
Ceci n’est qu’un avant-goût des moments forts de la journée. Une belle invitation vous est 
faite afin de venir partager avec nous, durant une journée complète, la place de nos Aînés 
dans la société.  
 
 
 
 
 
 
 
Pour obtenir des billets, veuillez communiquer au 450 472-9540 
Coût du billet : 7 $ (incluant le dîner) 
 
Pour une entrevue sur place, veuillez vous adresser à Mesdames Carole Guérard et 
Ginette Bordeleau 
 
 


